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Warszawa, dnia 25 lipca 2026 .

STANOWISKO KOALICJI NA RZECZ OCALENIA POLSKIEJ SZKOLY
ws. PODSTAW PROGRAMOWYCH DWOCH CZESCI EDUKACJI ZDROWOTNEJ:
OBOWIAZKOWEJ I NIEOBOWIAZKOWEJ

W Dzienniku Ustaw opublikowano rozporzadzenia Ministra Edukacji
zawierajace podstawy programowe Edukacji zdrowotnej. Przedmiot ten zostal
podzielony na dwie czeS$ci: obowigzkowa i nieobowigzkowa. Obowigzkowa nosi
nazwe ,edukacja zdrowotna”, a nieobowigzkowa ,,edukacja zdrowotna — zdrowie
seksualne”.

Jako Koalicja na Rzecz Ocalenia Polskiej Szkoly stanowczo protestujemy przeciw
wprowadzeniu do szkoél od 1 wrzesnia 2026 r. antyrodzinnych tresci w ramach
sedukacji zdrowotnej”, i to w formie obowigzkowej! JednoczeSnie wzywamy
rodzicow do wypisywania dzieci z nieobowigzkowego przedmiotu ,,edukacja
zdrowotna — zdrowie seksualne”.

W imieniu Koalicji stanowczo i kategorycznie sprzeciwiamy sie wprowadzeniu do szkot
obowigzkowej ,edukacji zdrowotnej”, poniewaz zawiera ona treSci o charakterze
antyrodzinnym i genderowym. Swiadcza o tym: zatwierdzona podstawa programowa oraz
podrecznik dla nauczycieli', podrecznik dla uczniéw, a takze program szkolenia dla nauczycieli
tego przedmiotu® Przymusowy antyrodzinny i genderowy przekaz podczas zajec szkolnych jest
zlamaniem prawa rodzicow do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami,
potwierdzonym w Konstytucji RP (art. 48). Jest tez uderzeniem w konstytucyjng ochrone
malzenstwa, rodziny, macierzynstwa i rodzicielstwa (art. 18). Odwotujac sie zatem do ustawy
zasadniczej, rodzice maja prawo zada¢ od szkoly, aby prowadzona w niej obowiazkowa
edukacja miala charakter prorodzinny i aby wspierala mlodych ludzi w akceptacji siebie, swojej
plci i ciala. Maja wiec prawo zadac, aby:

— prorodzinna edukacja byla zapisana jako obowiazek szkoly w jej statucie i w szkolnym
programie wychowawczo-profilaktycznym,;

— na obowigzkowych zajeciach nie bylo tresci antyrodzinnych i podwazajacych akceptacje
swojej plci i swojego ciala.

W imieniu Koalicji wzywamy takze wszystkich rodzicow do jak
najszybszego wypisywania dzieci z nieobowigzkowego przedmiotu ,edukacja
zdrowotna — zdrowie seksualne”! Ten przedmiot — tak jak przedmiot obow1qzkowy jest
antyrodzinny i genderowy. Wskazuja na to tresSci zawarte w podstawie programowej oraz
w materialach zwigzanych z tym przedmiotem (podrecznik dla nauczycieli, podrecznik dla
ucznia, szkolenia dla nauczycieli, projekty adresowane do uczniow i nauczycieli, poglady
tworcow podstawy programowej).

! Szersze omdwienie podstaw programowych i podrecznika dla nauczycieli znajduje sie w opinii KROPS:
https://www.ratujmyszkole.pl/opinia-koalicji-na-rzecz-ocalenia-polskiej-szkoly-nt-projektu-podstaw-
programowych-obowiazkowego-przedmiotu-edukacja-zdrowotna-i-dobrowolnego-przedmiotu-edukacja-
zdrowotna/ [dostep: 22.07.2026].

2 Wiecej na temat szkolenia: https://www.ratujimyszkole.pl/nauczyciele-wzieli-udzial-w-skandalicznym-
webinarze-na-temat-edukacji-zdrowotnej-promocja-zmiany-plci-w-szkole-uderza-w-dzieci-i-nauczycieli/
[dostep: 22.07.2026] i https://www.ratujmyszkole.pl/zagrozenie-dla-uczniow-promocija-tranzycji-na-edukacji-
zdrowotnej/ [dostep: 22.07.2026].
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Tematyka seksualna byla dotychczas podejmowana w szkole w kontek$cie malzenstwa
irodziny na dobrowolnym przedmiocie ,wychowanie do zycia w rodzinie”. Przedmiot ten
zostal zlikwidowany, a tematyka seksualna zostala przeniesiona w kontekst zdrowia. Juz sam
ten fakt ma wymowe antyrodzinna — niesie bowiem przekaz, ze w sferze seksualnej rodzina nie
jest wazna. Stoi to zarazem w sprzecznoSci z delegacja ustawowg przedmiotu zawarta w ustawie
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnoSci przerywania ciagzy, zgodnie z ktéra do programoéw nauczania szkolnego
wprowadza sie m.in. wiedze o wartoSci rodziny, a takze zycia w fazie prenatalnej — czego
rowniez brak w podstawie programowej edukacji zdrowotnej oraz edukacji zdrowotnej —
zdrowie seksualne.

Chcemy takze mocno podkreslic, ze jako Koalicja jesteSmy za:

— calkowita likwidacja przedmiotu ,edukacja zdrowotna” (obecnie
podzielonego na dwie czesci);

— powrotem do szkoly edukacji prorodzinnej;

— powrotem nauczania o zdrowiu na 10 przedmiotach, tak jak to bylo
w szkole przez szereg lat.

Uwazamy, ze przedmiot ,,edukacja zdrowotna” powinien by¢ zlikwidowany nie tylko ze wzgledu
na antyrodzinny i genderowy charakter. Wadliwa jest rowniez sama konstrukcja tego,
z zalozenia, interdyscyplinarnego przedmiotu, ktory stworzono w oderwaniu od dyscyplin
naukowych, opierajac sie w znacznej mierze na plynnych przekonaniach i ideologicznych
hastach.

Watpliwoéci budzi m. in. przedstawienie w jednostronny sposob takich tematow, jak:
szczepienia ochronne, transplantologia, terapia daremna, kwestia zdrowej diety czy podejscie
do zmian klimatu — bez przedstawiania roznych stanowisk obecnych w debacie publicznej, za
to z nakierowaniem na tropienie dezinformacji.

Na stronach ratujmyszkole.pl oraz takdlaedukacji.pl publikujemy ,,O$§wiadczenie
rodzicielskie”, bedace pomoca dla rodzicow chcacych chroni¢ swoje dzieci przed
szkodliwym wplywem tresci tego przedmiotu.

W imieniu Koalicji na Rzecz Ocalenia Polskiej Szkoly
Koordynatorzy:
Hanna Dobrowolska, Ruch Ochrony Szkoty

Agnieszka Pawlik-Regulska, Stowarzyszenie Nauczycieli i Pracownikow O$wiaty ,,Nauczyciele
dla Wolnosci”

mec. Marek Puzio, Fundacja Instytut na rzecz Kultury Prawnej Ordo Iuris
Elzbieta Lachman, Polskie Forum Rodzicow

dr Zbigniew Barcinski, Stowarzyszenie Pedagogéw NATAN
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